
Les Estivales du Freney 

17ème stage Musique & Montagne 
Qualité musicale, découvertes, convivialité : voilà les trois principes de la semaine chantante 

organisée pour la 17ème année dans les Alpes. Le stage Musique et Montagne accueille tous les 

choristes autonomes en déchiffrage, désireux de se plonger pendant une semaine dans 

l'apprentissage d'une œuvre polyphonique. Le travail intensif permettra à chacun(e) d'améliorer sa 

technique vocale et son oreille musicale. Il sera conclu par deux concerts. 

La musique est un excellent moyen pour se ressourcer, faire des rencontres chaleureuses et être en 

bonne santé. Le beau cadre des montagnes de la vallée de la Romanche est un cadre idéal pour 

chanter et profiter de sublimes panoramas. Musique et montagne s’associent parfaitement, le tout 

dans un environnement convivial et très chaleureux. 

Cet été, sous la direction musicale de Lorenzo Cipriani, l’œuvre travaillée sera Rebecca de César 

Franck. Le stage se déroulera du samedi 18 juillet 2026 à 15h au dimanche 26 juillet au soir.  

 

 L’œuvre  

L’oratorio Rebecca a été composé en 1881 par César Franck, organiste et grand compositeur belge 

naturalisé français. L’œuvre a connu un grand succès à sa création mais elle a été peu reprise ensuite. 

La source littéraire est l’Ancien Testament : Abraham a envoyé son serviteur Éliézer chercher une 

épouse pour son fils Isaac. Éliézer rencontre Rebecca à une fontaine et comprend rapidement qu’il a 

trouvé celle qu’il cherchait. Il lui offre des présents et l’invite à l’accompagner pour lui faire rencontrer 

son futur mari. 

 

 Avant le stage  

Les inscriptions au stage sont ouvertes du 1er janvier au 15 juin 2026. Le nombre de participants est limité 

à 30 ; il est possible de s’inscrire après cette date si des places restent disponibles. 

Afin de profiter au mieux des répétitions, il est indispensable d'arriver au stage en connaissant la 

partition, c'est-à-dire en ayant déchiffré votre partie. La partition sera téléchargeable sur notre site. En 

cas de difficulté, il est possible de nous contacter pour les recevoir par courriel. Il vous appartiendra 

ensuite de les faire imprimer. 

Pour vous aider à déchiffrer, notre site vous proposera des liens vers des mp3 qui vous permettront de 

travailler la partition même si vous ne lisez pas la musique. 

Enfin, nous vous remercions de bien vouloir prévoir une tenue de concert avec un haut noir à manches 

longues, un bas noir et des chaussures noires. 
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Stage Musique et Montagne 2026 

 Programme de la semaine  

Les participant(e)s seront accueilli(e)s à l’église du Freney le samedi 18 juillet 2026 à 15h à l’auberge du 

Freney. Les sessions de travail auront lieu chaque jour dans l’église ou dans des salles municipales. Les 

répétitions se dérouleront de 10h à 12h30 le matin, puis de 16h à 17h30 et de 17h45 à 19h. La semaine 

sera organisée selon le tableau suivant. Un planning détaillé est disponible sur notre site internet. Lors 

des répétitions, les choristes seront accompagnés par au clavier. 

 Matin Après-midi 

Samedi 18 
 Accueil à l’auberge du Freney 

Premier contact, répétition 

Dimanche 19 
Répétition Répétition 

Concert inaugural des Estivales du Freney 

Lundi 20 
Répétition Répétition 

Auberge espagnole 

Mardi 21 
Répétition Répétition 

 

Mercredi 22 
Conférence : Le personnage biblique de  
Rebecca 

Répétition 
 

Jeudi 23 
Répétition Répétition 

Répétition générale à Mizoën 

Vendredi 24 
Répétition Répétition 

1er concert aux Deux-Alpes 

Samedi 25 
 

Étape du Tour de France 

Dimanche 26 
 2ème concert au Freney 

 

 

 S’installer au Freney d’Oisans  

Le Freney d'Oisans est un village de montagne, entouré par ses charmants hameaux "satellite" qui 

s'égrènent tout en long de la route vers Auris en Oisans. Le village est situé au cœur de l'Oisans, dans 

une position stratégique pour accéder à des lieux emblématiques : la croix de Cassini, la Meije, l'Alpe 

d'Huez, les Deux Alpes, … Le village est le point de départ idéal pour de courtes randonnées aux 

panoramas sublimes. 

Le sentier des oratoires, qui s'égrènent le long des nombreux hameaux composant la commune, vous 

permettra de découvrir le Freney de bas en haut (ou inversement). Vous trouverez également des 

expositions, concerts et musées au Freney et dans 

les alentours. 

Au village on trouve une station-service avec en 

annexe une supérette, un relais poste, un service 

bar et presse ; un distributeur automatique de pain 

; deux restaurants, une miellerie, deux hôtels. À 12 

kilomètres, au Bourg d'Oisans, on peut trouver 

tous les commerces et commodités nécessaires. 

Des navettes gratuites vous y conduiront si vous 

n’êtes pas motorisé(e). 

Concernant le logement, l'association Les 

Estivales du Freney n'effectue pas les réservations 

à votre place mais elle est à votre disposition pour 
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Stage Musique et Montagne 2026 

faciliter votre recherche. Il est prudent de s’y prendre le plus tôt possible car les étapes du Tour de 

France risquent d’épuiser rapidement les locations touristiques disponibles. 

Oisans Tourisme présente les principaux lieux d’accueil du Freney sur son site. Une solution 

sympathique et économique est la location collective d'un gîte. Si c'est la solution que vous souhaitez, 

nous pourrons mettre en relation les participants intéressés. 

L’Auberge du Freney proposera une remise exceptionnelle sur ses tarifs pour les stagiaires qui la 

contacteront directement. 

La Mairie du Freney d’Oisans qui soutient très fortement les activités des Estivales du Freney propose 

d'accueillir gracieusement sur un terrain municipal mis à leur disposition les choristes qui souhaiteraient 

venir en camping-car. Pour de plus amples informations, contacter Roland Jandard (06 87 25 17 20 ou 

lesestivales38@gmail.com) De nombreuses autres solutions existent au Freney et dans les communes 

voisines. 

 

 Inscriptions  

La participation au stage est fixée à 190€ plus 10€ d'adhésion à l'association, soit 200€. L’acompte à régler 

au moment de l’inscription est de 50€. Il existe trois  tarifs avantageux : 

• Pour deux membres d'une même famille, le tarif est de 350€ (adhésions incluses) ; 

• Pour les habitants de l'Oisans, le tarif est de 170€ (adhésion incluse) ; 

• Pour les jeunes de moins de 26 ans, le tarif est de 130€ (adhésion incluse). 

Pour vous inscrire, il y a deux possibilités : 

1. Inscriptions par courrier avec la fiche en dernière page et un chèque bancaire d’acompte de 50€ 

à l’ordre de ‘Les Estivales du Freney’ à l’adresse suivante : Adeline Withnell, Trésorière des 

Estivales du Freney, 32 rue de l'Abattoir, 69380 Châtillon ; 

2. Inscriptions par internet : rendez-vous sur notre site internet pour payer les 50€ d'acompte par 

carte bleue. 

Pour l’organisation et le bon déroulement du stage la date limite est fixée au 15 juin 2026. Le nombre de 

participants est d’un minimum 12 à un maximum de 30, retenus par ordre d’arrivée. Il est possible de 

s’inscrire après cette date si des places sont disponibles. 

Pour des raisons personnelles il est possible de renoncer à participer au stage après l'inscription. 

L’acompte sera remboursé avant la date butoir, en revanche l'association ne rendra pas la somme de 50€ 

après cette date sauf pour des raisons graves justifiées et justifiables, à signaler par lettre recommandée. 

 

Renseignements : 
- Site internet : estivalesdufreney.wixsite.com/estivales 
- Téléphone : 06.52.29.44.77 
- Courriel : stagechoral-freney@yahoo.fr 

 

Les informations contenues dans cette brochure pourraient faire l’objet de variations pour des raisons indépendantes de 

notre volonté. Elles ne sont pas contractuelles. Merci de votre compréhension. 

  

https://lefreneydoisans.fr/tourisme-et-hebergement/
estivalesdufreney.wixsite.com/estivales
mailto:stagechoral-freney@yahoo.fr?subject=Stage%20Musique%20et%20Montagne%202026
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Les Estivales du Freney 

Fiche d’inscription au stage 
Musique et Montagne 

 

 

❑ Madame  ❑ Monsieur 

Nom : ___________________________________ Prénom : _____________________________________ 

Numéro de téléphone : ____________________ Courriel :  ____________________________________ 

Adresse postale : _______________________________________________________________________ 

 

souhaite s’inscrire au 17ème stage Musique et Montagne 

 

Pupitre : __________________________________ 

 

❑ J’autorise l’association Les Estivales du Freney à me prendre en photo et à diffuser les clichés à 
titre gratuit sur différents supports promotionnels (site internet, affiches, réseaux sociaux, …). 
Tout autre usage est exclu. 

 

❑ Je souhaite être mis(e) en relation avec d’autres choristes pour louer un gîte collectif. 

 

Date et signature 

 

 

 

 

 

 

Merci de renvoyer ce formulaire, accompagné d’un chèque de 50€ à l’ordre de Les Estivales du Freney, à Adeline 
Withnell, trésorière des Estivales du Freney, 32 rue de l’Abattoir, 69380 Châtillon – France. 


